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Beleidsvoorbereidend onderzoek … 

-statistisch/cartografisch luik → Atelier Romain

-vanuit perspectief van de oudere (interviews) met 199 
ouderen 

-bevoorrechte getuigen

2013                                                2015                                             2018               2020                                  (2022)

2023                                  2024
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Grote aantallen!!!
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Prognose 67+
Bron: Statbel

67-80 80+ 67+ Linear (67-80) Linear (80+) Linear (67+)

+815.000*

*Antwerpen=565.000
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Vertrekpunt (1): 
op een bepaald moment kan de mobiliteit afnemen!
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Vertrekpunt (2)
Ruimtelijk rommelland

!! Buiten de kernen
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Vlaanderen, voorafspiegeling 2030 hypo: er wordt niet verhuisd

Aandeel 40 tot 59-jarigen in 2010 als ruwe schatting van het aandeel 60 -plussers 
in 2030 op wijkniveau
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Ouderenbeleid
- zolang mogelijk thuis/AiP
- zorgzame buurten/ 

buurtgerichte zorg

Vergrijzing/de oudere= afwezig in beleid inzake
- wonen
- ruimtelijke ordening

Wonen/ruimtelijke ordening afwezig in het 
welzijnsbeleid

Vertrekpunt (3): 
Ageing in place als beleidswens
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Voorwaarden voor succesvol AiP

• ouderen leven in een woning die aangepast is of kan worden
(aanbrengen handgrepen, verbetering verlichting, verbeteren
toegang,…)

• ouderen hebben op zijn minst één iemand (toegewijd familielid) om 
hen, indien nodig, de klok rond bij te staan; deze persoon woont of 
leeft in de buurt (mantelzorg; informele zorg)

• ouderen wonen op plaatsen waar (betaalbare) thuis- en 
gemeenschapszorg voorhanden is

• ouderen wonen in leeftijds- of gezondheidsvriendelijke buurten en 
gemeenschappen die hun oudere bewoners een variëteit van 
infrastructuren en diensten aanbieden

→ onderzoeksvragen: is dat zo?
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De woning

Faculteit, departement, dienst …



• 5% 65+ woont in WZC

• 2,5% van hulpbehoevende ouderen woont bij kinderen (D. Verte)

→Overgrote meerderheid woont ‘thuis’ (35% 65+ alleenwonend)

De woning
Ageing in place als feit
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De woning
Onaangepastheid als feit

GWO2023: 16% woningen is aangepast aan 
verminderde mobiliteit → 84% niet aangepast
de Smalen & Van den Broeck (2025)

De Witte e.a. (2012)
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De woonplaats

Faculteit, departement, dienst …



Woonplaats
Relevantie

“Een woning is pas echt levensloop bestendig wanneer ze zich op de juiste locatie bevindt”

(L. Van Hoek, LinkedIn)

• Betreft de plek (‘place’) en de daar aanwezige hulpbronnen, zoals winkels, mensen, voorzieningen, parken en 
sociale organisaties.

→de ligging van de woning in een gebied (buurt, wijk, gemeente, regio…) 

• Betreft de mogelijkheden van actoren, in casu ouderen, om van de hulpbronnen gebruik te maken. 

→niet enkel over het aanwenden van bronnen 

(economisch, sociaal, cultureel kapitaal)

→gaat ook over mobiel zijn: kan men zich verplaatsen naar die winkels, 

parken, etc.? Kan men de gebreken van de plek compenseren?

→wat indien de mobiliteit afneemt?
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Zijn er voorzieningen aanwezig?
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• ‘Er is hier niets meer….’ (respondent)

• Ruimterapport/RURA 2021: In verstedelijkt gebied heeft bijna iedereen (99%) basisvoorzieningen
in de buurt. In landelijk gebied heeft een kwart van de inwoners weinig tot zeer weinig 
basisvoorzieningen (Pisman e.a., 2021).

• Het RURA 2021 ziet het aantal kernen zonder basisvoorzieningen stijgen van 427 in 2013 naar 517
in 2019. Dat betekent dat ondertussen een derde van de kernen in Vlaanderen niet over 
basisvoorzieningen beschikt en met andere woorden ‘onleefbaar’ is. Het gaat voornamelijk om 
kleine, landelijke kernen met gemiddeld een 400 inwoners (Pisman e.a., 2021). 

• MO: gaat over ‘kernen’; niet over verkavelingen of steenwegen

Zijn er voorzieningen aanwezig?
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Wat met (thuis)zorg (op verplaatsing)?
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Zijn voorzieningen, buren… bereikbaar?
Ruimtelijke inrichting
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Zijn de voorzieningen, buren… bereikbaar?
Openbaar vervoer

Gevolg:

-ofwel verplaatsen 
mensen zich niet

-ofwel met de auto
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• KBS/Indiville (2222)

• 80% van de 60+ vindt woning aangepast; neemt toe met ouderdom
• 28% paste woning aan
• 2/3 bereidt zich niet voor 
• 75% wil liefst niet verhuizen

De ouderen?
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• Afstanden nemen toe >< mobiliteit neemt af → nabijheid neemt af!!
• Perfecte storm?

• Beleid=AiP (de facto: niets doen)
• Hardware

• Woningen niet aangepast
• Woonomgevingen niet aangepast/R O=basisstructuur
• OV wordt afgebouwd; autorijden minder evident

• Kinderen wonen minder vaak in de buurt
• Schaalvergroting voorzieningen

• Dagelijkse behoeften
• Zorg

→ Kader voor sociale isolatie & eenzaamheid
• Financiële middelen

Besluit
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• Verander de vraagstelling

Niet: “Wat kan ik doen zodat ik hier ouder kan worden? (AiP)

Maar: “Wat als… ik niet meer met de auto kan rijden? Zelf niet 
niet meer tot bij de dokter kan? Zelf niet meer in de douche 

kan...”

→Doorstromingsbeleid (zie Vlaamse Ouderenraad)
→Sensibilisering

Besluit
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“Sprawl is lonely. Density is vibrant.
Don’t fear the height of the buildings, fear the emptiness of the 

street.”

J.M. Triana, LinkedIn
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